
 

 

Darjeeling, SIKKIM  
und die Magie der 
Himalayas  
Eine 18tägige geführte Studien-, Yoga- und 
Seminarreise mit Michael Hübener und Gabriele 
Ziegengeist vom 26. März bis 13. April 2024 

Es war irgendwann vor ein paar Jahren. Geoffrey, 
mein Gastgeber und ich, saßen in Delhi beim Dinner. 
Als angesehener Berater für die Filmindustrie in 
Bollywood ist Geoffrey ein weltgewandter, hoch 
gebildeter Mann. Unsere gemeinsamen Abendessen 
waren schon fast zu einem Ritual geworden. Wir 
unterhielten uns über spirituelle Themen, über 
unsere Familien und natürlich auch über Politik. 
 

Ohne jeglichen Hintergedanken fragte ich ihn plötzlich:  
„Was ist denn Dein liebstes Reiseland in Indien? Wo ist für Dich Indien am Schönsten?“ 
 

Die Antwort ließ nicht lange auf sich warten. Geoffrey erzählte mir voller Eifer und natürlich auch mit 
entsprechender Fachkenntnis von „seinem“ SIKKIM. Dieses kleine buddhistische Königreich, der 
letzte Zipfel Indiens hoch im Himalaya zwischen Nepal, Tibet, China und Butan, hatte es ihm zutiefst 
angetan. Für ihn ist es eines der schönsten Fleckchen der Erde. 
 

Das ließ mich aufhorchen! Und da ich selbst liebend gerne reise, machte ich mich noch im gleichen 
Jahr auf, um mir einen eigenen Eindruck von SIKKIM zu verschaffen.  
Geoffrey hatte recht. 
 

Ich sah tief eingeschnittene 
Bergtäler, schmale Reisterrassen 
und dichte dschungelartige 
Wälder. Es gibt hier an die 300 
buddhistische Klosteranlagen. Die 
Menschen empfingen mich 
herzlich und zeigten sich immer für 
ein Gespräch offen. Flora und 
Fauna sind trotz der Berge fast 
noch subtropisch. Und hoch über 
allem residiert der Kanchenjunga, 
Indiens höchster Berg, der mit 
rund 8600 m auch der dritthöchste 
Berg unserer Erde ist.  
SIKKIM ist ein kleines Paradies! 



 

 

Und noch etwas fiel mir auf: SIKKIM 
lässt deinen Verstand ruhig 
werden. Das geschieht ganz von 
selbst. Es ist, als ob ein tiefer Friede 
jede deiner Zellen erfasst. Ob diese 
Magie in den zigtausend 
Gebetsfahnen verborgen liegt, die 
hier im Winde flattern oder einfach 
durch die Natur und die Menschen 
entsteht…  
ich kann es dir nicht sagen. 

Vielleicht wirst du es ja selbst 
herausfinden. Denn aus meiner Begeisterung heraus habe ich dir eine ganz eigene Reise nach SIKKIM 
vorbereitet. Fühl dich von Herzen eingeladen mitzukommen! 
 

Wir werden den tibetischen Buddhismus erkunden, wandern und in direkten Kontakt mit den 
Menschen treten… oder einfach am Berghang sitzen und still hinab ins Tal schauen. All dies geschieht 
auf einer angenehmen Höhe zwischen ca. 1500 und 2000 Metern, so dass du auch ohne besonderes 
Training an dieser Reise teilnehmen kannst. Nur einmal werden wir uns mitten durch ein 
Naturreservat mit wilden Pandas und tiefem Hochwald bis auf ca. 2600 Meter hinauf wagen.  
Aber auch dafür genügen ganz normale Halbschuhe. 

Die Reisegruppe ist auf max. 16 Personen begrenzt. Hier eine erste Übersicht, Tag für Tag: 

Di. 26. März 2024: Unsere Reise beginnt. Am späten Abend startet unser Flieger vom Frankfurter 
Flughafen und bringt dich mit einem kurzen Zwischenstopp in Delhi direkt nach KALKUTTA.  
 

Mi. 27. März 2024: Schon bist du in Kalkutta. 
Michael wird dich am Flughafen erwarten. 
Gemeinsam fahren wir in unser Hotel, das nahe 
dem historischen Zentrum dieser Millionen-
metropole liegt. Hier wirst du dich gleich wie in 
einer anderen Welt fühlen! Unser Hotel ist eine 
wunderschöne, im altenglischen Stil erbaute, 
Residenz aus dem Jahre 1783. Schau dich gerne 
um. Hier wohnten schon Günter Grass, Julie 
Christie oder auch der Dalai Lama. Nach dem 
gemeinsamen Abendessen gibt es noch einen 
kurzen Spaziergang und dann geh‘ schnell ins Bett, 
um dem Jetlag endgültig Ade zu sagen. 

Abendessen, ÜN, Frühstück: Hotel Elgin Fairlawn****, Kalkutta  
https://www.elginhotels.com/hotels-in-kolkata-elgin-fairlawn-heritage-hotel-since-1783/ 
 

Do. 28. März 2024: Wir lassen den heutigen Tag bewusst ruhig angehen. Nach dem Frühstück gibt es 
eine Begrüßungs-Runde. Dann brechen wir auf, um das quirlige Kalkutta auf uns einströmen zu 
lassen. Auf unserer privaten Stadtrundfahrt, werden wir dir die wichtigsten Bauwerke zeigen. Danach 
unternehmen wir eine kleine Bootsfahrt auf dem Hooghly Fluss, um den Dakshineshwar Kali Tempel 

https://www.elginhotels.com/hotels-in-kolkata-elgin-fairlawn-heritage-hotel-since-1783/


 

 

zu besuchen. Es ist ein prachtvoller der hinduistischen Göttin Kali 
geweihter Tempelkomplex. Gleich nebenan gibt es auch noch einen 
beeindruckenden Jain Tempel und den berühmten supermodernen Birla 
Tempel. 
Versehen mit soviel Tempelenergie geht es zurück in unser gemütliches 
Hotel, um vor dem Abendessen noch eine kurze Yoga Stunde und 
Meditation zu genießen. 
Abendessen, ÜN, Frühstück: Hotel Elgin Fairlawn****, Kalkutta.   
 

Fr. 29. März 2024: Heute wollen wir die Wirkungsstätte einer 
weltbekannten Frau besuchen. Unser Ziel ist das Haus von Mutter 
Teresa! Hier hat sie als Heilige, Nonne, Nobelpreis-Trägerin und 
„einfache Frau“ gelebt und gewirkt. Ihre Mission setzt sich noch heute 
fort. Lass dich berühren von den Bildern und Worten aus ihrem Leben 
und der 

Energie, die du an ihrem stillen 
Sarkophag mitten im Stadtgewühl von 
Kalkutta erleben wirst.  
Mit dieser inneren Ausrichtung geht es 
dann direkt zum Flughafen.  
Hier startet um 16:45 Uhr unser IndiGo 
Flug nach BAGDOGRA, wo wir um 
17:55 Uhr landen werden. Bagdogra ist 
der letzte Flughafen am Fuße des Ost-
Himalaya und ab hier beginnt unsere 
eigentliche SIKKIM Reise.  
Per Auto geht es direkt hinauf in die 

Berge nach KURSEONG. Kurseong, heißt in der 
lokalen Sprache der Lepchas „Land der weißen 
Orchideen“. Es ist ein Ort eingebettet in herrliche 
Teeplantagen, auf denen Darjeelings feinste 
Teesorten gedeihen.   
Abendessen, ÜN, Fr: Hotel  Cochrane Place***, 
Kurseong.  https://cochraneplacehotel.com 
 

Sa. 30. März 2024: Wenn wir jetzt schon mal hier in 
einem der weltweit bekanntesten Tee- 
Anbaugebieten sind, sollten wir natürlich 
auch eine Tee Farm besuchen. Genau das 
haben wir heute vor. Vielleicht gibt uns ja der 
Besitzer persönlich ein kleines Tee Seminar 
mit jeder Menge Kostproben. Danach geht es 
dann direkt nach DARJEELING. Jetzt bist du in 
Ostindiens beliebtester Hill Station. Wenn es 
die Zeit erlaubt, besuchen in der Abendsonne 
das Yiga Choling Kloster. Es ist zwar klein, 
aber denoch wichtig, denn dort wirst du einer 

https://cochraneplacehotel.com/


 

 

beeindruckenden Statue des Jampeyang Maitreya, des Buddhas der neuen Zeit, begegnen. 
Abendessen, ÜN, Fr: Hotel Little Tibet Resort***, Darjeeling http://www.littletibet.in/ 
 

So. 31. März 2024: Darjeeling, das 1835 als 
Sommerresidenz der Britischen Besatzungsmacht und Tee-
Handelsplatz gegründet wurde, ist mittlerweile eine 
kosmopolitische Stadt geworden. Wir beginnen den Tag im 
Makahal Tempel. Ein buddhistischer Priester führt hier 
gemeinsam mit einem hinduistischen Priester das 
Morgenritual durch. Nach einem Spaziergang durch die 
Mall, das bunte Basarviertel, fahren wir weiter zur 
japanischen Friedens-Pagode, die als eine von 7 Pagoden 
weltweit zur Erinnerung an die erste Atombombe in 
Hiroshima hier aufgestellt wurde. Mit etwas Glück sind wir 
dann rechtzeitig zur Tea-Time im berühmten Windamere 
Hotel, um diesen Tag gemütlich auf die britische Art 
ausklingen zu lassen.  
Abendessen, ÜN, Fr: Hotel Little Tibet Resort***, Darjeeling 
 

Mo. 1. April 2024: Heute heißt es früh aufstehen, denn zu 
Sonnenaufgang wollen wir vom Tiger Hill den Rundumblick 

in die uns umgebenden Achttausender genießen. Dies ist der 
beste Platz, um ein 250 km breites Himalaya Panorama inklusive Mount Everest, Mount Lhotse und 
Mount Kanchenjunga zu genießen. Nach dem Frühstück geht es dann weiter nach PELLING. Dort 
besuchen wir Permayangtse, welches das zweitälteste Kloster Sikkims ist. Mit seiner aufwendigen 
Darstellung der himmlischen Reiche von Guru Rinpoche ist es gleichzeitig der Hauptsitz aller Nyingma 
Klöster. Abendessen, ÜN, Fr. Hotel Norbu Ghang Resort****, Pelling   https://www.norbughang.com 

http://www.littletibet.in/
https://www.norbughang.com/


 

 

Di. 2. April 2024: Nun wagen wir 
uns noch höher hinauf in die Berge. 
Unser Ziel ist YUKSOM, ein kleines 
Bergdorf, das der Startpunkt vieler 
Himalaya Trecks ist. Auf dem Weg 
dorthin stoppen wir am Kechopari 
Lake. Das ist Sikkims heiligster See, 
der die Form eines Fußabdrucks von 
Guru Rinpoche hat. Er war der 
Begründer des Buddhismus in der 
gesamten Himalaya Region.  
Abendessen, ÜN, Fr.:  
Hotel Red Palace***, Yuksom 
http://www.hotelredpalace.com 

Mi. 5. April 2024: Yuksom, 
heißt in der lokalen Sprache 
„Treffpunkt der drei weisen 
Männer“, denn dort waren 
jeweils aus Norden, Osten und 
Westen drei berühmte Lamas 
zusammen gekommen, um an 
einem besonderen Kraftort 
inmitten der Natur, Phuntsok 
Namgyal, den ersten religiösen 
König Sikkims, zu krönen. Wir 
besuchen dieses besondere 
Heiligtum und wandern von 
dort weiter nach Dubdi, dem 
ältesten Kloster Sikkims.  

Abendessen, ÜN, Fr.: Hotel Red Palace***, Yuksom 
 

Do. 4. April 2024: Jetzt geht es hinab nach Süd-Sikkim. Auf dem 
Weg machen wir einen Stopp am Tashiding Kloster, in dem 
alljährlich das berühmte Wasser Orakel gezogen wird. Es ist 
wirklich ein magischer Ort, an dem du viele Stupas (Grabmale) 
berühmter buddhistischer Lamas finden wirst. Und dann 
gelangen wir nach KEWZING, einem kleinen Ort inmitten großer 
Kardamom Felder. Hier wollen wir die kommenden drei Nächte 
bei lokalen Familien verbringen, um das alltägliche Leben der 
Bhutia (der lokalen Buddhisten) kennen zu lernen. 
ÜN, HP, Familienunterkünfte mit Dusche/WC in Kewzing 
 

Fr. 5. April 2024: Ein Tag zur freien Verfügung, um am Leben 
deiner Gastfamilie teilzunehmen. Falls die Gruppe es wünscht, 
bieten wir optional den Besuch des imposanten Buddha Parks an 

http://www.hotelredpalace.com/


 

 

oder eine leichte Wanderung durch den Ort. Kewzing ist ein stiller und friedlicher Platz inmitten 
wunderbarer Natur. Hier finden wir sicher auch eine schöne Stelle für eine Yoga Stunde „open air“ 
und mit Blick auf den Mount Narsing. 
ÜN, HP, Familienunterkünfte mit Dusche/WC in Kewzing 
Sa. 6. April 2024: Heute werden wir unsere große Wanderung unternehmen. Etwa 4 Stunden dauert 

der Aufstieg zur Meanam Höhe, von der wir (bei hoffentlich klarem Wetter) einen großartigen 
Ausblick in die Himalayas bis hin zur Grenze nach China genießen werden.  
Nach einem leckeren 
Picknick wandern wir auf 
dem Weg von Sir Joseph 
Hooker, einem britischen 
Botaniker, hinab nach 
YANGANG und zurück 
nach Kewzing. 
ÜN, HP, 
Familienunterkünfte mit 
Dusche/WC in Kewzing 
So. 7. April 2024: Mit 
unserem kleinen 
Autocorso fahren wir 
durch dichtbewaldete 
Täler hinab und wieder 
hinauf bis RUMTEK.  



 

 

Hier hat der 16. Karmapa nach seiner Flucht aus Tibet 
einen originalgetreuen Nachbau des berühmten 
Tsurphu Klosters in Tibet errichten lassen.  
Der Karmapa ist neben dem Dalai Lama der wichtigste 
religiöse Führer der Buddhisten. Rumtek ist sein 
Regierungssitz und gleichzeitig Weltzentrale der Karma 
Kagyu Linie des tibetischen Buddhismus. Nachdem wir 
hier den Gesängen der Lamas gelauscht haben, geht es 
dann weiter über den Teesta Fluss nach GANGTOK, 
Sikkims Haupstadt.  
ÜN, HP, Hotel Netuk House****, Gangtok 
 

Der Hoteldirektor begrüßt dich in diesem kleinen Video persönlich.  https://youtu.be/uLAY6Tn5kes 
 

Mo. 8. April 
2024: Gangtok 
ist eine 
Großstadt 
mitten in den 
Bergen. Nach 
dem Frühstück 
besuchen wir 
das Enchey 
Kloster mit 
seinem 
berühmten 
Orchideen 
Garten. Und 
danach ist 
„Shopping 

Time“. Wenn du ein paar nette Erinnerungen suchst, oder Geschenke für dich oder deine Liebsten 
benötigst, hast du jetzt dafür genügend Zeit.  
ÜN, HP, Hotel Netuk House****, Gangtok 
 

Di. 9. April 2024: Heute geht es weiter nach KALIMPONG, 
das wir schon nach ca. 3 Stunden  erreichen werden. Dieser 
Ort gehörte über längere Zeit zum Königreich Bhutan. Hier 
gibt es auch heute noch eine Sommerresidenz des 
bhutanesischen Könighauses. In unserem historischen 5 
Sterne Hotel werden wirst du dich vielleicht selbst wie eine 
Königin oder ein König fühlen. Genieße es!  
ÜN,HP:Hotel Elgin Silver Oaks*****, Kalimpong 
https://www.elginhotels.com/hotels-in-kalimpong-the-elgin-
silver-oaks-heritage-spa-resort-since-1932 

 

Mi. 10. April 2024: Unsere letzte Reiseetappe, führt uns auf das SAMTHAR Plateau. Hier, fernab der 
Touristenströme, heißt der Luxus unberührte Natur, stille Dörfer und weite Ausblicke. Der indische  
Luftwaffen-General Jimmy Singh hat hier ein gemütliches Gästehaus errichtet, in dem wir die letzten 

https://youtu.be/uLAY6Tn5kes
https://www.elginhotels.com/hotels-in-kalimpong-the-elgin-silver-oaks-heritage-spa-resort-since-1932
https://www.elginhotels.com/hotels-in-kalimpong-the-elgin-silver-oaks-heritage-spa-resort-since-1932


 

 

Tage unserer Sikkim-Reise verbringen wollen.  
ÜN, VP: Hotel Samthar Farm House**, Samthar 
 

Do. 11. April 2024: General Jimmy Singh ist eine 
beeindruckende Persönlichkeit. Man kann seinen 
Geschichten stundenlang zuhören. Und er hat auch 
eine Köchin, die deinen Gaumen noch einmal ganz 
besonders verwöhnen wird. Außerdem unterstützt er 
viele kulturelle Aktivitäten, u.a. auch eine kleine 
Privatschule, um „sein“ Dorf voran zu bringen.  
In der gemeinnützigen Organisation „Awake and 
Shine“ (Erwache und Strahle) hat er seinem 

Lebenswerk eine sichtbare Form gegeben. Dort siehst 
du auch gleich unser gemütliches Farmhaus. 
https://www.awakeandshine.org/samthar-farm-
house-homestay.html 
Zusätzlich ist das Samthar Plateau ein idealer Platz, um 
noch einmal Ruhe und Kraft zu tanken und den Blick in 
die majestätischen Achttausender zu genießen. 
ÜN, VP: Hotel Samthar Farm House**, Samthar Village 
 

Fr. 12. April 2024: Jetzt heißt es Abschied nehmen von 
Sikkim und der wunderbaren Natur dieses besonderen 
Fleckchens Erde. Ein letzter Blick in die Berge und dann 
bringen wir dich rechtzeitig zurück zum Flughafen 
Bagdogra. Von dort fliegen wir gemeinsam nach 
KALKUTTA, der Hauptstadt des indischen 
Bundesstaates Bengalen. Ein letzter Einkaufbummel, 
ein letzter Tempelbesuch und dann geh früh ins Bett, 
denn morgen beginnt dein Heimflug zurück nach 
Europa.  
Abendessen, ÜN, Frühstück: Hotel Elgin Fairlawn****, 
Kalkutta 
 
 

Sa. 13. April 2024: Heute musst du rechtzeitig 
aufstehen, denn unser Flieger startet schon am 
frühen Morgen. Dafür bringt er dich in nur 
einem Tag von Kalkutta über Delhi zurück nach 
Frankfurt. Vielleicht schaffst du es dann sogar 
noch bis nach Hause. Ansonsten helfen wir dir 
ein Hotel direkt am Flughafen zu finden. 
 

So. 14. April 2024: Nun bist du wieder zuhause. 
Nutze den Tag ganz bewusst zum Ankommen 
und Entspannen. So kannst du am Montag 
frisch und voll guter Erinnerungen in deine 
Woche starten. 

https://www.awakeandshine.org/samthar-farm-house-homestay.html
https://www.awakeandshine.org/samthar-farm-house-homestay.html


 

 

Anmeldung und Gebühren: 

Diese „Darjeeling und SIKKIM“ Tour ist 
eine gute Gelegenheit, die Ost-
Himalaya Region sicher und unter 
fachkundiger Anleitung zu erleben.  
Eine normale, deinem Alter 
entsprechende Fitness genügt zur 
Teilnahme. Auf dieser Reise geht es 
darum, mit der Spiritualität und Natur 
dieses Landes vertraut zu werden und 
nicht um Trecking oder gefährliche 
Bergtouren. 
 
Schritt 1: Buche deine Reise mit dem 
beigefügten Anmeldeformular. Mit 
deiner Anmeldebestätigung ist als 
erster Teilbetrag unsere Service- und 
Betreuungsgebühr von 390 € fällig.  

 

In die gesamte Rundreise sind täglich kleine Seminareinheiten eingebunden, um dich mit den 
Begebenheiten der gerade besuchten Orte vertraut zu machen. Soweit es die lokalen Umstände 
erlauben bieten wir auch leichte Yoga Stunden an oder Meditationen an besonderen Kraftplätzen.  
 

All dies sowie die Zeit und Kosten, die bereits jetzt in die Vorbereitung, Planung und Organisation 
dieser einzigartigen Reise investiert wurden, sowie eigenen Flug- und Rundreisekosten der Betreuer 
werden durch die Service- und Betreuungsgebühr abgedeckt.  

Schritt 2: Gemeinsam buchen wir deine Flüge direkt online im Internet.  
Die Gruppe startet betreut ab Frankfurt. Es ist natürlich auch möglich individuell ab deinem 
Heimatflughafen zu fliegen. In beiden Fällen unterstützen wir dich, einen günstigen Flug zu finden. 
Rechne mit ca. 900 bis 1100 € für alle Flüge zusammen.  

Schritt 3: Die eigentliche Darjeeling / SIKKIM Rundreise 
Die Kosten für diesen Reisebaustein gehen direkt an Discovery Journeys India, unseren indischen 
Partner vor Ort. Sie betragen als Komplettpaket 2690,- €  (18 Tage betreute Gruppenreise).  
Du kannst den Betrag per Auslandüberweisung im Voraus überweisen, oder die Reise am 
Ankunftstag in Kalkutta per Kreditkarte oder bar bezahlen.  Auch eine Ratenzahlung in drei 
Teilbeträgen ist nach Absprache möglich. 
 
Im Reisepreis eingeschlossen sind alle 
Übernachtungen im Doppelzimmer mit 
Halbpension (zwei warme Mahlzeiten 
vom Buffet), hochwertige Autos mit 
Fahrer, ein zusätzlicher indischer 
Betreuer, die deutsche Reiseleitung, 
Eintrittsgelder für Sehenswürdigkeiten, 
Zeremonien in den Tempeln und alle 
sonstigen betreuten Aktivitäten. 



 

 

Einzelzimmer sind für die gesamte Rundreise mit einem Zuschlag von 810,- € buchbar.  
 

Wir bemühen uns, jeweils das bestmögliche Hotel zu buchen. Dabei wählen wir bevorzugt Hotels in 
der 3 - 5***** Kategorie, aber auch Gästehäuser und 
Privatunterkünfte, um dir einen direkten Kontakt mit der lokalen 
Bevölkerung zu ermöglichen. Alle Unterkünfte haben Dusche und 
WC und sind für indische Verhältnisse sauber und gepflegt.  
Zusätzliche Mahlzeiten und Getränke werden mit den 
Teilnehmern individuell abgerechnet. 

Reiseleitung und Betreuung:  
 

Wann immer du uns brauchst, sind wir mit Herz und Hand für dich 
da.  
 

GABRIELE ZIEGENGEIST, (Harkaram Kaur) langjährige Yoga-
Lehrerin, Karam Kriya Beraterin, und Inhaberin der Gleichener 
Edelsteingalerie. Gabriele ist unsere Yoga 
Lehrerin und Betreuerin für die gesamte 
Tour.  www.gziegengeist.de/yoga  

und MICHAEL HÜBENER, TM Meditations-Lehrer, Advanced 
Oneness Trainer, Seminar- und Reiseleiter... und seit mehr als 
25 Jahren regelmäßig in Indien und Asien unterwegs. 
Michael ist mit seinen umfangreichen Reisebüro- und 
Asienkenntnissen für die Vorbereitung, Organisation und Reiseleitung vor Ort 
verantwortlich. www.oneness-reisen.de  

 

Bei Fragen helfen wir gern:  
Gabriele Ziegengeist, gziegengeist@t-online.de Tel. 05508-8375, Mobil 0160-8156565  
Michael Hübener, info@oneness-reisen.de, Tel. 06131-679476, Mobil 0170-8655928  

Ach fast hätten wir’s vergessen: SIKKIM hat eine lange schamanistische Tradition für natürliche 
Heilverfahren und es ist eines der ersten Länder in Asien, das komplett auf biologisch organische 
Landwirtschaft umgestellt hat. Hier zwei interessante Videos, als Abschluss:  
 
https://youtu.be/DW5ajV0yaFw und  https://youtu.be/gfBqvFJA7gw 
 
In all unseren Unterkünften gibt es Essen aus biologischem Anbau! 
 
Wir freuen uns auf eine wunderbare Zeit mit dir!  
 

Sat Nam, Namaste und herzlich willkommen.   
   
Gabriele & Michael            
 
© aller Fotos: Dr. Klaus Schneppenhorst, Michael Hübener; Sikkim Tourism und 
unsere Hotels 

 

https://youtu.be/DW5ajV0yaFw
https://youtu.be/gfBqvFJA7gw


Anmeldung    

Darjeeling, SIKKIM 
und die Faszination der Himalayas  

Hiermit melde ich mich verbindlich für die von 
Gabriele Ziegengeist und Michael Hübener betreute 
Gruppenreise an und buche die  
Tour vom 26. März bis 13. April 2024.  
Der Reisepreis von 2690,- € ist zahlbar an Discovery 
Journeys India in Delhi / Indien.  
Ratenzahlung nach Absprache möglich.  

Hinzu kommt die Seminar-und Betreuungspauschale von 390,- € pro Person,  
zahlbar an Michael Hübener stellvertretend für alle Betreuer.  

Meine persönlichen Daten:  
 

_________________________________________________________________
Vorname       Nachname  

_________________________________________________________________ 
Straße      PLZ / Ort  

_________________________________________________________________
Telefon       Handy  

_________________________________________________________________
E-Mail-Adresse      Geburtsdatum  

O Ich möchte auf der gesamten Tour im EZ wohnen. Zuschlag 810,- €  

Eine Person und Telefonnummer, die im Notfall benachrichtigt werden soll:  

_________________________________________________________________ 

 

_________________________________________________________________
Ort, Datum Unterschrift  

 



Ergänzende Hinweise und Rücktrittsbedingungen:  

Dies ist eine betreute Gruppenreise, die mit viel Engagement professionell vorbereitet und durchgeführt 
wird. Ziel ist es, durch neue Eindrücke deinen Horizont zu erweitern und dein Bewusstsein für bisher 
unentdeckte Kulturen und Erfahrungsräume zu öffnen. Alles ist individuell geplant und auf die Gruppe 
abgestimmt. Der Gruppenprozess und die Anbindung an die Gruppe sind essenzieller Bestandteil der Reise. 
Individuelle Aktivitäten sind mit der Gruppenleitung abzusprechen. Rechne mit einer Gruppengröße 
zwischen 12 und 16 Personen.  
 

Unserer Kooperationspartner und lokaler Veranstalter der SIKKIM Tour März 2024 ist die Firma 
DISCOVERY JOURNEYS INDIA PVT. LTD., 402, Tower 2, DLF Corporate Greens. Southern Peripheral 
Rd, Sect 74A, Gurugram, Haryana 122004 (New Delhi NCR), India, Tel: +91 124 5180960,  
Mobil: +91 9910068601 info@discoveryjourneysindia.com    www.discoveryjourneysindia.com  
 

Vermittler und organisatorischer Betreuer der Indien Reise vor Ort ist MICHAEL HÜBENER, Wallaustr. 1, 
55118 Mainz, Tel. 0170-8655928, info@oneness-reisen.de    www.oneness-reisen.de  
 

Seminarleiterin, spirituelle Betreuerin und Yoga Lehrerin dieser Tour ist GABRIELE ZIEGENGEIST,  
Im Beek 2, 37130 Gleichen-Kerstlingerode, Tel.05508-8375, Mobil 0160-8156565  
gziegengeist@t-online.de, www.gziegengeist.de 

Mit deiner Buchung gehst du einen Reisevermittlungsvertrag ein. Wir werden nach Buchungseingang dein 
Zimmer in den angegebenen Hotels plus die entsprechenden Transportleistungen verbindlich buchen und 
entsprechende Kostenzusagen leisten.  
Bei Reiserücktritt innerhalb der letzten 4 Monate vor Reisebeginn sind 20 % des Reisepreises fällig, 
innerhalb der letzten 2 Monate vor Reisebeginn sind 50 % des Reisepreises fällig und innerhalb der letzten 
4 Wochen vor Reisebeginn sind 90 % des Reisepreises als Ausfallleistung zu zahlen, da Zimmer, 
Verkehrsmittel langfristig verbindlich gebucht sind. Du kannst einen Ersatzteilnehmer nennen, der deinen 
Platz übernimmt. Dann fallen nur 50,- € Umbuchungsgebühr an.  
 

Nach deiner Buchung erhältst du wertvolle Tipps zum Reiseverlauf, zur Vorbereitung, zu Impfungen, 
Gesundheitsvorsorge, Kleidung etc. Die Gruppe wird im Vorfeld der Reise durch Zoom Konferenzen 
zusammengeführt. 
 

Jeder Reiseteilnehmer ist für sein Reisegepäck und seine Gesundheit selbst verantwortlich. Aufgrund der 
intensiven Vorbereitung und Betreuung der Gruppe ist das gesundheitliche Risiko deutlich geringer als bei 
einer individuellen Indien Reise. Zur Abdeckung der Kosten des Reiserücktritts und einer medizinischen 
Versorgung im Ausland empfehlen wir eine Reise-Komplettversicherung, wie sie z.B. auf www.oneness-
reisen.de im Internet angeboten wird.  
 

Programmänderungen und Nutzung anderer Unterkünfte entsprechend der Situation vor Ort, vorbehalten.  
 

Wie alle indischen Reiseunternehmen ist unser lokaler Veranstalter Discovery Journeys India, in keiner 
Weise haftbar für Verlust, Bruch oder Diebstahl persönlicher Gegenstände, witterungsbedingte Schäden, 
gesundheitliche Schäden, Unfälle, Tierbisse etc, Verspätungen, politische Aufstände, Streiks oder jegliche 
anderen unvorhersehbaren Ereignisse. In all diesen Situationen werden wir unser Bestes geben, dich als 
unsere(n) Reiseteilnehmer/in bestmöglich zu unterstützen und entsprechend zu schützen. 
 
Diesen Anmeldebogen bitte ausdrucken, vollständig ausfüllen und zurücksenden an:  
Michael Hübener, Wallaustr. 1, 55118 Mainz, Germany  
 

Du kannst auch einen Scan des ausgefüllten Anmeldebogens per E-Mail versenden an: 
M.Huebener@web.de  
 

Direkt nach Eingang deiner Anmeldung werden wir uns mit dir in Verbindung setzen, um alle weiteren 
Schritte zu besprechen. Sat Nam und Danke für dein Vertrauen. 

mailto:info@discoveryjourneysindia.com
mailto:gziegengeist@t-online.de
http://www.gziegengeist.de/

